
 

９月混雑予想日 

９/７、１４、２１の日曜日と 

９/１５（敬老の日） ９/２３（秋分の日） 

２５ｍプールフリースペース拡張のため 

コースレイアウトを変更させていただきます。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 
 

横浜市高齢者保養研修施設 ふれーゆ 
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フリーコース　

９月　特別コースレイアウト

完泳コース　コース内右側通行

片道練習コース　コース内一方通行

２５ｍプール　


